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Ateliers philo P =l
Jean-Pierre qui anime les ateliers philo a la médiathéque de
Laversines a bien voulu répondre a quelques questions.

‘ . Est-ce que tout le monde peut pratiquer la philosophie et donc participer a des
ateliers philo ?

Qui absolument. Il n‘est pas nécessaire d'avoir une formation universitaire en philosophie,
ni de connaifre fous les grands noms ou de mailriser fous les concepfs.

Les ateliers sont concus ef animés pour étre accessibles & un public large, et ils sont
adaptés a fous les niveaux de connaissance.

Il est @ noter que la philosophie est une discipline qui encourage Ia réflexion crifique, la
remise en question des idées recues, ef la défense de ses propres convictions. Il est donc
importfant de participer & un atelier philo avec I'esprit ouvert, prét a écouter les points de
vue des autres.

Il s‘agit de meftfre en valeur une pratfique de la démocratfie qui permet de mener des
débats contradictoires enfre citoyens.

. . En quoi consiste la participation a un atelier philo ?

La participation & un atelier Philo pour adultes consiste & discuter et @ réfléchir ensemble
sur des sujefs de fond fels que la vérité, la morale, la justice, ... et d'aborder des sujefs
d‘actualité comme la liberté d'expression, I'exercice de la démocratie, la crise climatique...
Les participants sont invités & se poser des questions, & exprimer leurs propres opinions, a
défendre leurs points de vue ef @ écouter les perspectives des autres.

L'animateur aide & guider les conversations et @ maintenir un climat respectueux et
constructif,

L'objectif de ces ateliers est de stimuler la réflexion crifique, la compréhension des idées
ef la communication bienveillante entre tous.

‘ . Pourquoi philosopher est important ?

Philosopher dans la vie couranfe est imporfant pour plusieurs raisons :

- Mieux comprendre nofre place dans le monde ef les enjeux de nofre époque afin de
prendre des décisions eclairées.

- Mieux se comprendre so-méme, construire des relations plus significatives et développer
sa pensée crifique.

- Comprendre les perspectives des autfres ef communiquer dans le respect des idées de
chacun, ce qui peut améliorer nos relations interpersonnelles.

En réfléchissant aux idées et aux concepts de la philosophie, nous pouvons développer

notre réflexion et notre capacité & raisonner de maniére logique et rigoureuse, sans éfre

prisonnier de nos émotions légitimes.

v’ Permels d'avoir un regard sur I'actualité ef de pouvoir

AVIS DES PARTICIPANTS LAl
v’ Trés inféressant. Plaisir d'échanger. ( Claudine L)

v Jaime le principe de I'échange, entendre les avis différents sur un méme sujet. (Giséle)

v Il faudraif que ¢a existe parfout ef plus souvent. Une vérifable prafique de la citoyennefé. (Didier P)

v Echanges enrichissants sans jugements. Thémes menés par JP. médiafeur de qualifé, une heure de parenthése
agréable. (Claudine B)

v’ Lieu d'échanges, discussions Ires inféressantes, frés instructif ef convivial.

v J'ai beaucoup aimé les quelques ateliers philo auxquels j'ai assisté. C'est le moyen d‘évoquer divers sujefs dans des
debats poses ef frés intéressanis. (Myléne)

v Atelier frés agréable, animé par quelqu’un de frés récepfif a foufes les remarques. A conseiller. (Francing)

v Echange rés enrichissants. Tout le monde parficipe, sujels divers abordés qui permettent la réflexion lors de I'atelier
bien siir mais également hors de I'atelier. (Béafrice)

v Echanges inféressants, réflexions riches, rés agréable. Merci beaucoup.

v La distance n'est pas un frein, je viens de Beauvais avec plaisir d chaque rendez-vous communique. Le sujef n'étant
pas connu d‘avance, cela permef la spontanéité fout en réflexion. Le seul bémol, une heure est frop court. (Régine D)

v Latelier philo est frés inféressant et insfructif. Avec des sujefs préfant ordinairement d polémiques mais fraités avec
cordialité par les participants. Un moment frés positif et bien animé par Jean Pierre. (Marie Claude)
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